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राष्ट्र-नि�र्मा��ण की चुनौति%याँ

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण& प्रश्न — उत्तर सहि/त। पहले खुद हल करने की कोशि9श करो, फि=र उत्तर मि?लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि/क से)

» नए राष्ट्र की प्रमखु चुनौति%याँ
प्रश्न 1 (आसान). 1947 में भारत की एकता के संबंध में क्या बड़ी समस्या थी?
उत्तर — भारत में अलग-अलग भाषा, धर्म& और संस्कृतिL के लोग रहत ेथे, और देश का बँटवारा भी हुआ था, जिSससे सबको एक
रखना मुश्किVWल था।

प्रश्न 2 (आसान). लोकतंत्र स्थापि/त करने के लिMए संवि�धान में कौन सा अधिOकार दिQया गया था?
उत्तर — संविYधान में हर नागरि[क को मतदान का अधि]कार दि_या गया था।

प्रश्न 3 (मध्यम). समावेशी वि�कास से क्या मतलब है और यह उस समय एक चनुौती क्यों था?
उत्तर — समावेशी विYकास का मतलब है सबका भला हो, न किW सिcर्फ&  कुछ लोगों का। यह चनुौती इसलिjए थी क्योंकिW गरीबी
बहुत थी और नीतिLयाँ ऐसी बनानी थीं जो सबका आर्थिp&क विYकास करें।

प्रश्न 4 (कठि[न). क्या आपको लगता है कि^ ये तीनों चनुौति%याँ आज भी कि^सी न कि^सी रूप में हमारे सामने हैं? कैसे?
उत्तर — हाँ, ये चनुौतिLयाँ आज भी कुछ हद तक मौजदू हैं। राष्ट्रीय एकता के लिjए हमें अभी भी क्षेत्रीय और भाषाई विYवादों
से निwपटना पड़ता है। लोकतंत्र में पारदर्शि9&ता और जनभागीदारी की चनुौतिLयाँ हैं, और समावेशी विYकास के लिjए गरीबी,
असमानता और सभी तक सवुिYधाओ ंको पहँुचाना एक लगातार चलने वाली प्रक्रि{या है।

» वि�भाजन: द्वि�-राष्ट्र सिdद्धांत और प्रक्रिfया
प्रश्न 5 (आसान). द्वि�-राष्ट्र सिdद्धांत कि^सने दिQया था?
उत्तर — मुस्लि}jम लीग ने।

प्रश्न 6 (आसान). वि�भाजन का मखु्य आधार क्या तय कि^या गया था?
उत्तर — धार्मि?&क बहुसंख्या।

प्रश्न 7 (मध्यम). द्वि�-राष्ट्र सिdद्धांत का अर्थ� अपनी भाषा में समझाइए।
उत्तर — इसका अर्थ& था किW भारत में दो प्रमखु समदुाय (हि/दं ूऔर मसुलमान) रहत ेहैं, और वे दो अलग-अलग राष्ट्रों के
हकदार हैं।

प्रश्न 8 (कठि[न). भारत के वि�भाजन की प्रक्रिfया में कौन से दो राज्य सबसे अधिOक प्रभावि�त हुए थे और क्यों?
उत्तर — पंजाब और बंगाल। क्योंकिW इन राज्यों में मसु्लि}jम और गैर-मुस्लि}jम आबादी लगभग बराबर थी, इसलिjए इनका
विYभाजन करना बेहद जटि�ल और दर्द&नाक रहा।

» वि�भाजन की कठि[नाइयाँ और चुनौति%याँ
प्रश्न 9 (आसान). पाकि^स्तान में शामिrल कि^ए गए मसु्लिtMम बहुल क्षेत्र भारत के कि^स-कि^स दिQशा में थे?
उत्तर — पश्चिV�म और पूर्व& दि_शा में।

प्रश्न 10 (आसान). खान अब्दलु गफ्फार खान को कि^स नाम से जाना जाता था?
उत्तर — सीमांत गांधी।
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प्रश्न 11 (मध्यम). वि�भाजन के दौरान कि^न दो भारतीय प्रांतों का बँटवारा सबसे मशु्कि{^ल और दर्द�नाक रहा?
उत्तर — पंजाब और बंगाल।

प्रश्न 12 (कठि[न). अल्पसंख्यकों की समस्या वि�भाजन की सबसे अबझू कठि[नाई क्यों थी?
उत्तर — क्योंकिW अचानक लाखों लोग अपने ही घरों में 'विYदेशी' बन गए, उन्हें पता नहीं था किW वे किWस देश के नागरि[क हैं
और उन्हें बेघर होना पड़ा। इस समस्या से निwपटने की कोई योजना नहीं थी।

» वि�भाजन के परि�णाम और त्रासदी
प्रश्न 13 (आसान). वि�भाजन के कारण कि^तने लोगों को अपना घर छोड़ना पड़ा?
उत्तर — लगभग 80 लाख लोग।

प्रश्न 14 (आसान). वि�भाजन के दौरान कि^न शहरों में सबसे ज़्यादा हि�संा हुई?
उत्तर — लाहौर, अमतृसर और कलकत्ता।

प्रश्न 15 (मध्यम). वि�भाजन के कारण महि�लाओं को कि^न त्रासदिQयों का सामना करना पड़ा?
उत्तर — हज़ारों महि/लाओ ंका अपहरण किWया गया, उन्हें जबरन शादी करनी पड़ी और अपना धर्म& बदलना पड़ा। कई मामलों
में तो परि[वार के लोगों ने ही 'इज्जत' बचाने के नाम पर उन्हें मार दि_या।

प्रश्न 16 (कठि[न). वि�भाजन के बाद लोगों के लिMए 'आज़ादी' का क्या मतलब था और उन्होंने इसे कैसे अनुभव कि^या?
उत्तर — विYभाजन के बाद लोगों के लिjए 'आज़ादी' का मतलब था महीनों और कभी-कभी सालों तक किWसी शरणार्थी� शि9विYर में
ज़ि�ंदगी काटना। उन्हें अपना घर, ज़मीन, पहचान सब खोना पड़ा, और हि/संा, डर व अनिwश्चिV�तता के माहौल में जीना पड़ा। यह
उनके लिjए 'दि_ल के दो टुकड़ ेहो जाने' जसैा था।

» महात्मा गांधी की शहादत और धर्म�नि�रपेक्षता
प्रश्न 17 (आसान). गांधी जी की हत्या कब हुई?
उत्तर — 30 जनवरी 1948

प्रश्न 18 (आसान). गांधी जी ने वि�भाजन के दौरान कि^न शहरों में वि�शषे रूप से शांति% के लिMए काम कि^या?
उत्तर — कोलकाता और दि_ल्ली

प्रश्न 19 (मध्यम). धर्म�नि�रपेक्षता से आप क्या समझत ेहैं और गांधी जी ने इसके लिMए क्या प्रयास कि^ए?
उत्तर — धर्म&निwरपेक्षता का अर्थ& है किW राज्य की नज़रों में सभी धर्म& समान हैं और किWसी के साथ धर्म& के आधार पर भेदभाव
नहीं किWया जाएगा। गांधी जी ने हि/संा रोकने के लिjए उपवास किWए और हि/दं-ूमुस्लि}jम एकता पर जोर दि_या।

प्रश्न 20 (कठि[न). गांधी जी की शहादत ने भारत के धर्म�नि�रपेक्ष आदर्श� को कैसे मजबूत कि^या, वि�स्तार से समझाएं।
उत्तर — गांधी जी की शहादत ने दनुिwया को दि_खा दि_या किW भारत अपने धर्म&निwरपेक्ष मलू्यों के लिjए किWतना प्रतिLबद्ध है।
उनकी मतृ्यु एक चेतावनी थी किW अगर हमने सांप्रदायि¡क नफरत को नहीं रोका, तो हम अपने देश के मूल सिcद्धांतों को खो
देंगे। उनकी शहादत ने भारत के नेताओ ंऔर जनता को धर्म&निwरपेक्षता के रास्त े पर बने रहने के लिjए पे्ररि[त किWया, यह
उनके जीवन के संदेश का सबसे बड़ा प्रमाण बन गई।

» रजवाड़ों का वि�लय और समस्याएँ
प्रश्न 21 (आसान). आज़ादी के समय भारत में कि^तने रजवाड़ ेथे?
उत्तर — 565 से ज़्यादा

प्रश्न 22 (आसान). रजवाड़ों के वि�लय में कि^स नेता ने सबसे महत्वपरू्ण� भमूिrका नि�भाई?
उत्तर — सरदार वल्लभभाई पटेल
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प्रश्न 23 (मध्यम). इंस्ट्रूमेंट ऑफ एक्सेशन क्या था और इसका क्या महत्व था?
उत्तर — यह एक सहमतिL पत्र था जिSस पर रजवाड़ों के शासकों ने हस्ताक्षर कर भारतीय संघ में शामि?ल होने की सहमतिL दी।
इसका महत्व यह था किW इसके द्वारा रि[यासतें काननूी तौर पर भारत का अंग बनीं।

प्रश्न 24 (कठि[न). हैदराबाद के नि�ज़ाम को दनुि�या के सबसे धनी लोगों में क्यों गि�ना जाता था, और उसने भारत में वि�लय
का वि�रोध क्यों कि^या?
उत्तर — निwज़ाम की रि[यासत बहुत बड़ी और संसाधन संपन्न थी, जिSससे वह बेहद धनी था। उसने भारत में विYलय का विYरोध
इसलिjए किWया क्योंकिW वह अपनी रि[यासत को एक स्वतंत्र राज्य के रूप में बनाए रखना चाहता था, अपनी शक्ति¨L और प्रभुत्व
को खोना नहीं चाहता था।

» सरकार का नज़रि�या और सरदार पटेल की भूमिrका
प्रश्न 25 (आसान). आज़ादी के बाद, भारत सरकार का रजवाड़ों के प्रति% पहला प्रमखु नज़रि�या क्या था?
उत्तर — सरकार चाहती थी किW अधि]कांश रजवाड़ ेभारतीय संघ में शामि?ल हों।

प्रश्न 26 (आसान). सरदार पटेल को 'भारत का लौह पुरुष' क्यों कहा जाता है?
उत्तर — उनकी दृढ़ता और समझदारी के लिjए, खासकर रि[यासतों के एकीकरण में।

प्रश्न 27 (मध्यम). इंस्ट्रूमेंट ऑफ एक्सेशन क्या था और उस पर हस्ताक्षर करने का क्या महत्व था?
उत्तर — यह एक सहमतिL पत्र था जिSस पर रजवाड़ों के शासकों ने भारतीय संघ में विYलय के लिjए हस्ताक्षर किWए थे। इसका
महत्व था किW रि[यासतें कानूनी रूप से भारत का हि/स्सा बन गईं।

प्रश्न 28 (कठि[न). सरकार ने रजवाड़ों के प्रति% लचीला रुख क्यों अपनाया था, खास तौर पर कुछ इलाकों को स्वायत्तता देने
के मामले में?
उत्तर — सरकार ने विYभि­न्नताओ ंका सम्मान करने और विYभि­न्न क्षेत्रों की मांगों को संतषु्ट करने के लिjए लचीला रुख
अपनाया था, जसेै जम्मू-कश्मीर में। इससे क्षेत्रीय अखंडता भी बनी रहती थी।

» हैदराबाद का भारतीय संघ में वि�लय
प्रश्न 29 (आसान). हैदराबाद का शासक क्या कहलाता था?
उत्तर — निwजाम

प्रश्न 30 (आसान). हैदराबाद को स्वतंत्र रखने की इच्छा कि^सकी थी?
उत्तर — निwजाम की

प्रश्न 31 (मध्यम). रजाकार कौन थे और उन्होंने क्या कि^या?
उत्तर — रजाकार निwजाम के अर्ध&-सनैिwक बल थे, जो सांप्रदायि¡क और अत्याचारी थे। उन्होंने गैर-मसुलमानों पर अत्याचार,
लटूपाट, हत्या और बलात्कार किWए।

प्रश्न 32 (कठि[न). भारतीय सेना ने हैदराबाद में कब और क्यों हस्तक्षेप कि^या?
उत्तर — भारतीय सेना ने सिcतंबर 1948 में हस्तक्षेप किWया क्योंकिW निwजाम का दमनकारी शासन और रजाकारों के अत्याचार
बढ़ गए थे, जिSससे कानून-व्यवस्था की स्थि}pतिL बि´गड़ गई थी और जन आंदोलन हि/संक हो रहा था।

» मणि�पुर का भारतीय संघ में वि�लय
प्रश्न 33 (आसान). मणि�पुर के महाराजा का क्या नाम था जि�न्होंने वि�लय पत्र पर हस्ताक्षर कि^ए?
उत्तर — महाराजा बोधचंद्र सिcहं

प्रश्न 34 (आसान). भारत का कौन सा पहला भाग था जहाँ सार्व�भौम वयस्क मताधिOकार के आधार पर चुनाव हुए?
उत्तर — मणि·पुर
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प्रश्न 35 (मध्यम). मणि�परु की वि�धानसभा में वि�लय के मुद्दे पर क्या स्थिt�ति% थी?
उत्तर — कांगे्रस पार्टीº विYलय के पक्ष में थी, जबकिW अन्य राजनीतिLक पार्टि�&याँ इसके खि½लाफ थीं।

प्रश्न 36 (कठि[न). मणि�परु के वि�लय में हैदराबाद रि�यासत से मखु्य अतंर क्या था?
उत्तर — हैदराबाद में सेना का हस्तक्षेप हुआ, जबकिW मणि·पुर में विYलय मखु्यतः सहमतिL पत्र, चनुाव और महाराजा को राजी
करके किWया गया, बि´ना किWसी सैन्य कार्र&वाई के।

» राज्यों का भाषाई पनुर्ग�ठन: मांग और चनुौति%याँ
प्रश्न 37 (आसान). कांगे्रस ने कि^स वर्ष� के अधिOवेशन में भाषाई आधार पर राज्यों के पनुर्ग�ठन का वादा कि^या था?
उत्तर — 1920 के नागपुर अधि]वेशन में।

प्रश्न 38 (आसान). आजादी से पहले प्रांतों की सीमाएँ कि^स आधार पर तय होती थीं?
उत्तर — प्रशासनिwक सुविYधा या ब्रिÁटि�श सरकार द्वारा जीत ेगए क्षेत्रों के आधार पर।

प्रश्न 39 (मध्यम). स्वतंत्रता के बाद भारतीय नेततृ्व ने भाषाई राज्यों की मांग को क्यों स्थगि�त कि^या?
उत्तर — उन्हें डर था किW इससे अव्यवस्था फैल सकती है, देश की एकता टूट सकती है, और दसूरी सामाजिSक-आर्थिp&क
चनुौतिLयों से ध्यान भटक सकता है।

प्रश्न 40 (कठि[न). पोट्टी श्रीरामलुु के बलिMदान ने भाषाई राज्यों के पनुर्ग�ठन की मांग को कैसे प्रभावि�त कि^या?
उत्तर — उनकी 56 दि_नों की भूख हड़ताल और मतृ्यु ने व्यापक हि/संक आंदोलन को जन्म दि_या, जिSससे सरकार पर अलग
आंध्र प्रदेश बनाने का दबाव पड़ा और अतंतः दि_संबर 1952 में इसकी घोषणा हुई।

» आंध्र प्रदेश का नि�र्मा��ण और राज्य पुनर्ग�ठन आयोग
प्रश्न 41 (आसान). पोट्टी श्रीरामुल ुने कि^स भाषा के लोगों के लिMए आंदोलन कि^या?
उत्तर — तलेुगु

प्रश्न 42 (आसान). आधं्र प्रदेश के गठन से पहले वह कि^स प्रांत का हि�स्सा था?
उत्तर — मद्रास प्रांत

प्रश्न 43 (मध्यम). राज्य पुनर्ग�ठन आयोग का गठन कि^स वर्ष� हुआ था?
उत्तर — 1953

प्रश्न 44 (कठि[न). पोट्टी श्रीरामलुु के बलिMदान का भारतीय राजनीति% पर क्या तात्कालिMक प्रभाव पड़ा?
उत्तर — उनके बलिjदान के कारण भारत सरकार को भाषाई आधार पर आधं्र प्रदेश का गठन करना पड़ा, जिSससे अन्य भाषाई
समूहों में भी अपने अलग राज्य बनाने की मांग तजे हो गई। इसी के फलस्वरूप राज्य पुनर्ग&ठन आयोग का गठन हुआ।

» भाषाई राज्यों का महत्व और नि�रंतर प्रक्रिfया
प्रश्न 45 (आसान). राज्य पनुर्ग�ठन अधिOनि�यम कि^स वर्ष� पारि�त हुआ?
उत्तर — 1956

प्रश्न 46 (आसान). 1956 के अधिOनि�यम के तहत कि^तने राज्य बनाए गए थे?
उत्तर — 14

प्रश्न 47 (मध्यम). भाषाई आधार पर राज्यों के पुनर्ग�ठन का देश की एकता पर क्या प्रभाव पड़ा?
उत्तर — राष्ट्रीय एकता मजबूत हुई और अलगाववाद की भावना कम हुई।

प्रश्न 48 (कठि[न). आज़ादी के बाद भाषाई राज्यों की मांग को लेकर नेताओं को क्या चि§तंा थी और यह चि§तंा कैसे गलत
साबि©त हुई?
उत्तर — नेताओं को डर था किW भाषाई राज्य बनने से देश की एकता को खतरा होगा और अलगाववाद बढे़गा। लेकिWन यह
गलत साबि´त हुआ क्योंकिW भाषाई आधार पर राज्यों के गठन ने क्षेत्रीय पहचान को मान्यता दी, जिSससे लोगों में अपनेपन
की भावना बढ़ी और देश की एकता मजबूत हुई।
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  हल कि^ए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. 1947 में भारत के सामने सबसे बड़ी तीन प्रमखु चनुौति%याँ क्या थीं?
   › सबसे पहली चनुौती थी 'राष्ट्रीय एकता' — यानी इतने सारे अलग-अलग लोगों को एक राष्ट्र के रूप में कैसे जोड़ें, जहाँ
सबकी पहचान सुरक्षिÆत रहे।
   › दसूरी चुनौती थी 'लोकतंत्र की स्थापना' — मतलब, एक ऐसा सिcस्टम बनाना जहाँ जनता अपनी सरकार खुद चनेु और
सबके अधि]कार सरुक्षिÆत रहें।
   › और तीसरी चुनौती थी 'समावेशी विYकास' — यानी, सिcर्फ&  कुछ लोगों का नहीं, बल्किÈW समाज के हर तबके का भला हो,
चाहे वो अमीर हो या गरीब, किWसी भी जातिL या धर्म& का हो।
उत्तर — भारत के सामने राष्ट्रीय एकता, लोकतंत्र की स्थापना और समावेशी वि�कास की चनुौति%याँ थीं।

उदाहरण 2. प्रश्न: 'द्वि�-राष्ट्र सिdद्धांत' का क्या अर्थ� था और मुस्लिtMम लीग ने इसके आधार पर क्या मांग रखी?
   › पहला कदम: 'द्विY-राष्ट्र सिcद्धांत' का अर्थ& समझना। इसमें 'द्विY' का मतलब 'दो' और 'राष्ट्र' का मतलब 'देश' या 'कौम'
था।
   › दसूरा कदम: यह सिcद्धांत मानता था किW भारत किWसी एक कौम का नहीं बल्किÈW 'हि/दं'ू और 'मसुलमान' नाम की दो
कौमों का देश है।
   › तीसरा कदम: इस सिcद्धांत के आधार पर, मसु्लि}jम लीग ने मुसलमानों के लिjए एक अलग देश की मांग की, जिSसे
'पाकिWस्तान' कहा गया।
उत्तर — द्वि�-राष्ट्र सिdद्धांत के अनुसार भारत दो मखु्य कौमों (हि�दं ूऔर मसुलमान) का देश था। इसी आधार पर मुस्लिtMम लीग
ने मसुलमानों के लिMए एक अलग देश 'पाकि^स्तान' की मांग की थी।

उदाहरण 3. मान लीजि�ए वि�भाजन के दौरान, हमें यह तय करना है कि^ एक ऐसे गाँव का क्या होगा जहाँ आधे लोग 'X' धर्म�
के हैं और आधे 'Y' धर्म� के, और वह गाँव एक ऐसे इलाके में है जि�से 'X' धर्म�-बहुल माना जा रहा है।
   › पहला कदम: 'द्विY-राष्ट्र सिcद्धांत' के अनुसार, यदि_ यह गाँव 'X' बहुल क्षेत्र में है, तो इसे 'X' देश में जाना चाहि/ए।
   › दसूरा कदम: लेकिWन गाँव में 'Y' धर्म& के भी लोग हैं, और वे 'Y' देश में शामि?ल होना चाहत ेहैं।
   › तीसरा कदम: इस स्थि}pतिL में, प्रशासनिwक इकाई (जैसे जिSला या तहसील) के स्तर पर देखा जाता था किW कुल आबादी
में किWस धर्म& के लोग ज़्यादा हैं।
   › चौथा कदम: अगर समग्र क्षेत्र 'X' बहुल निwकला, तो गाँव को 'X' देश में शामि?ल किWया गया, भले ही 'Y' धर्म& के लोग
असहमत हों। इससे 'Y' धर्म& के लोगों के लिjए अल्पसंख्यक होने की समस्या पैदा हुई।
उत्तर — ऐसी स्थिt�ति% में, गाँव को 'X' देश का हि�स्सा बना दिQया गया, जि�ससे 'Y' धर्म� के लोग वहां 'अल्पसंख्यक' बन गए और
उन्हें मजबूरन प्रवास या असुरक्षा का सामना करना पड़ा।

उदाहरण 4. वि�भाजन के मुख्य मानवीय परि�णामों में से कि^न्हीं तीन का वर्ण�न करें।
   › सबसे पहले, हमें यह समझना होगा किW विYभाजन सिcर्फ़&  ज़मीनों का नहीं, लोगों का भी था।
   › पहला परि[णाम था बड़ ेपैमाने पर विYस्थापन: लगभग 80 लाख लोगों को अपना घर-बार छोड़कर सीमा पार जाना पड़ा।
ये इतिLहास के सबसे बड़ ेस्थानान्तरणों में से एक था।
   › दसूरा परि[णाम था भीषण सांप्रदायि¡क हि/संा: लाहौर, अमतृसर, कलकत्ता जैसे शहर दंगों के अखाड़ ेबन गए। अनुमान है
किW 5 से 10 लाख लोगों ने अपनी जान गंवाई।
   › तीसरा परि[णाम था महि/लाओ ंपर अत्याचार और शरणार्थी� संकट: हज़ारों महि/लाओ ंका अपहरण हुआ, उन्हें जबरन शादी
करनी पड़ी। जो लोग बच गए, उन्हें महीनों या सालों तक शरणार्थी� शि9विYरों में अमानवीय परि[स्थि}pतिLयों में रहना पड़ा।
उत्तर — वि�भाजन के मुख्य मानवीय परि�णामों में बड़ ेपैमाने पर वि�स्थापन (80 लाख लोग), भीषण सांप्रदायि³क हि�संा (5-10
लाख मौतें), और महि�लाओ ंका अपहरण तथा शरणार्थीµ संकट शामिrल थे।
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उदाहरण 5. महात्मा गांधी ने वि�भाजन के दौरान शांति% स्थापि/त करने के लिMए कौन-कौन से प्रमखु तरीके अपनाए?
   › पहला तरीका था, व्यक्ति¨Lगत रूप से उन इलाकों का दौरा करना जहाँ हि/संा भड़की हुई थी। वे लोगों के बीच जात ेथे,
उनसे सीधे बात करत ेथे।
   › दसूरा तरीका था, उपवास रखना। जब लोग हि/संा नहीं रोकत े थे, तो गांधी जी आमरण अनशन पर बैठ जात े थे,
जिSससे लोगों पर भावनात्मक दबाव पड़ता था।
   › तीसरा तरीका था, लोगों से पे्रम, सद्भाव और अहि/संा का पाठ पढ़ाना। वे बार-बार समझात े थे किW सभी धर्मोंÎ का
सम्मान करना ज़रूरी है।
   › उन्होंने दि_ल्ली और कोलकाता में शांतिL स्थापिÐत करने के लिjए विYशषे प्रयास किWए, जहाँ सांप्रदायि¡क दंगे सबसे ज़्यादा
भड़के थे।
उत्तर — गांधी जी ने हि�संाग्रस्त इलाकों का दौरा कि^या, उपवास कि^ए और पे्रम व अहि�संा का संदेश देकर शांति% स्थापि/त करने
का प्रयास कि^या।

उदाहरण 6. हैदराबाद रि�यासत के वि�लय में क्या मखु्य समस्याएँ थीं और उनका समाधान कैसे हुआ?
   › हैदराबाद रि[यासत भारत के बीच में स्थि}pत थी, और उसका शासक, निwज़ाम, चाहता था किW वह स्वतंत्र रहे।
   › निwज़ाम ने भारत के साथ एक साल का 'यथास्थि}pतिL समझौता' (Standstill Agreement) किWया, लेकिWन इस दौरान भी
वह स्वतंत्र रहने की कोशि9श करता रहा।
   › हैदराबाद की जनता, खासकर तलेंगाना के किWसान, निwज़ाम के दमनकारी शासन से दखुी थे और उन्होंने विYद्रोह शरुू कर
दि_या।
   › निwज़ाम ने इस आदंोलन को कुचलने के लिjए एक अर्ध&-सैनिwक बल 'रज़ाकार' का इस्तमेाल किWया, जिSन्होंने हि/संा फैलाई।
   › भारत सरकार ने हस्तक्षेप किWया और सिcतंबर 1948 में भारतीय सेना ने हैदराबाद में प्रवेश किWया। इसे 'ऑपरेशन पोलो'
भी कहा जाता है।
   › निwज़ाम ने आत्मसमर्प&ण कर दि_या और इस तरह हैदराबाद का भारत में विYलय हो गया।
उत्तर — हैदराबाद के नि�ज़ाम की स्वतंत्रता की इच्छा और जनता पर दमन मखु्य समस्या थी। भारतीय सेना के हस्तक्षेप से
नि�ज़ाम ने आत्मसमर्प�ण कि^या और हैदराबाद भारत का हि�स्सा बना।

उदाहरण 7. सरदार पटेल ने रजवाड़ों को भारत में शामिrल करने के लिMए कि^स मुख्य दस्तावेज का इस्तमेाल कि^या और
उसका क्या अर्थ� था?
   › पहला कदम: सरदार पटेल ने रजवाड़ों के शासकों से मलुाकात की और उन्हें समझाया किW भारतीय संघ में शामि?ल
होना उनके और उनके राज्य के लोगों के लिjए बेहतर क्यों है।
   › दसूरा कदम: शासकों को 'इंस्ट्रूमेंट ऑफ एक्सेशन' (Instrument of Accession) नाम के एक सहमतिL पत्र पर हस्ताक्षर
करने के लिjए राजी किWया।
   › तीसरा कदम: इस पत्र पर हस्ताक्षर का मतलब था किW रि[यासतें स्वेच्छा से भारतीय संघ का हि/स्सा बनने के लिjए तैयार
हैं, और इसके बदले में उनकी कुछ आंतरि[क स्वायत्तता (internal autonomy) बनी रहेगी।
उत्तर — सरदार पटेल ने 'इंस्ट्रूमेंट ऑफ एक्सेशन' (अधिOग्रहण के उपकरण) नामक दस्तावेज़ का इस्तमेाल कि^या। इसका अर्थ�
था कि^ संबंधिOत रि�यासतें भारतीय संघ का अगं बनने के लिMए सहमत हैं।

उदाहरण 8. हैदराबाद रि�यासत का भारत में वि�लय क्यों और कैसे हुआ, संक्षेप में बताइए।
   › हैदराबाद का शासक, निwजाम, दनुिwया के सबसे अमीर लोगों में से एक था और हैदराबाद को स्वतंत्र रखना चाहता था।
उसने नवंबर 1947 में भारत के साथ 'यथास्थि}pतिL बहाल रखने का समझौता' किWया था।
   › निwजाम का शासन बहुत दमनकारी था, खासकर तलेंगाना के किWसानों और महि/लाओ ंपर अत्याचार होत े थे। इसके
खि½लाफ एक बड़ा जन आंदोलन शरुू हुआ, जिSसमें कम्युनिwस्ट और हैदराबाद कांगे्रस प्रमुख थे।
   › निwजाम ने आदंोलन को दबाने के लिjए 'रजाकारों' नाम के अपने अर्ध&-सनैिwक बल को भेजा। रजाकार बहुत ही सांप्रदायि¡क
और अत्याचारी थे, उन्होंने गैर-मुसलमानों पर अत्याचार किWए, लटूपाट, हत्या और बलात्कार किWए।
   › हालात बेकाब ूहोत ेदेख, भारत सरकार ने सिcतंबर 1948 में अपनी सेना हैदराबाद भेजी। भारतीय सेना ने निwजाम के
सनैिwकों को हराया।
   › कुछ दि_नों की लड़ाई के बाद निwजाम ने आत्मसमर्प&ण कर दि_या और इस तरह हैदराबाद का भारत में विYलय हो गया।
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उत्तर — हैदराबाद का भारत में वि�लय नि�जाम के दमनकारी शासन, रजाकारों के अत्याचारों और जन आदंोलन के कारण हुआ,
जि�समें अंततः भारतीय सेना ने हस्तक्षेप कि^या और 1948 में नि�जाम के आत्मसमर्प�ण के बाद हैदराबाद भारत का अभि¹न्न
अगं बन गया।

उदाहरण 9. भारतीय संघ में मणि�परु के वि�लय की प्रक्रिfया को संक्षेप में समझाइए।
   › पहला कदम यह था किW महाराजा बोधचंद्र सिcहं ने भारत सरकार के साथ एक सहमतिL-पत्र पर हस्ताक्षर किWए। इसमें
उन्हें आश्वासन दि_या गया किW मणि·पुर की अपनी आंतरि[क स्वायत्तता बनी रहेगी।
   › इसके बाद, लोगों के बढ़त ेदबाव में, महाराजा ने जून 1948 में चनुाव करवाए। यह चुनाव 'सार्व&भौम वयस्क मताधि]कार'
के सिcद्धांत पर आधारि[त थे, यानी हर वयस्क नागरि[क को वोट देने का अधि]कार था। यह भारत में पहली बार हुआ था।
   › चुनाव के बाद मणि·पुर में संवैधानिwक राजतंत्र स्थापिÐत हुआ। लेकिWन, मणि·परु की विYधानसभा में इस बात पर गहरे
मतभेद थे किW रि[यासत को भारत में मि?लाया जाए या नहीं। कांगे्रस पार्टीº विYलय के पक्ष में थी, जबकिW बाकी राजनीतिLक दल
इसके खि½लाफ थे।
   › आखि½रकार, भारत सरकार ने महाराजा बोधचंद्र सिcहं पर दबाव बनाया और उन्हें भारतीय संघ में शामि?ल होने के
समझौत,े यानी 'विYलय पत्र' पर हस्ताक्षर करने के लिjए राजी कर लिjया।
   › सिcतंबर 1949 में महाराजा ने विYलय पत्र पर हस्ताक्षर किWए और इस तरह मणि·पुर भारतीय संघ का हि/स्सा बन गया।
उत्तर — मणि�पुर का वि�लय सहमति% पत्र, सार्व�भौम वयस्क मताधिOकार पर आधारि�त चुनाव, और अतं में भारत सरकार के
दबाव के कारण महाराजा द्वारा वि�लय पत्र पर हस्ताक्षर करने के माध्यम से हुआ, जि�ससे यह 1949 में भारतीय संघ का
हि�स्सा बन गया।

उदाहरण 10. भाषाई आधार पर राज्यों के पुनर्ग�ठन की मांग क्यों उठी और आजादी के बाद भारतीय नेताओं ने इस पर क्या
रुख अपनाया?
   › पहला चरण: अगें्रजों के समय प्रांतों की सीमाएँ प्रशासनिwक सुविYधा या जीती हुई जमीन के आधार पर तय थीं, जो
स्थानीय भाषाओं और संस्कृतिLयों का सम्मान नहीं करती थीं।
   › दसूरा चरण: भारतीय राष्ट्रीय कांगे्रस ने 1920 के नागपुर अधि]वेशन में वादा किWया था किW आजादी के बाद राज्यों का
पुनर्ग&ठन भाषा के आधार पर होगा, ताकिW देश की विYविYधता बनी रहे।
   › तीसरा चरण: आजादी और विYभाजन के बाद, भारतीय नेताओ ंको डर था किW भाषाई आधार पर राज्य बनाने से
अव्यवस्था फैल सकती है और देश की एकता खतरे में पड़ सकती है। उन्हें लगा किW इससे विYकास के ज़रूरी मदु्दों से ध्यान
भटक जाएगा।
   › चौथा चरण: इसलिjए, कें द्रीय नेततृ्व ने शरुुआत में इस मसले को टालने का फैसला किWया, जिSससे लोगों में असंतोष
बढ़ा।
उत्तर — भाषाई पुनर्ग�ठन की मांग ब्रि¼टि¾श काल की कृत्रिÀम सीमाओ ंको बदलने और भाषाई-सांस्कृति%क पहचान को मान्यता
देने के लिMए उठी। आजादी के बाद, नेताओ ंने शरुू में देश की एकता और अव्यवस्था के डर से इसे टालने का प्रयास कि^या।

उदाहरण 11. भाषाई आधार पर गठि[त होने वाला पहला राज्य कौन सा था और उसके गठन की प्रमुख वजह क्या थी?
   › सबसे पहले, यह समझना होगा किW भारत में कई भाषाई समूह थे जो अपनी अलग पहचान चाहत ेथे।
   › मद्रास प्रांत में तलेगुु बोलने वाले लोग अपने लिjए एक अलग राज्य 'आंध्र प्रदेश' की मांग कर रहे थे। इसे 'विYशाल
आंध्र आंदोलन' कहा गया।
   › इस आदंोलन के नेता पोट्टी श्रीरामुल ुने 56 दि_नों की भूख हड़ताल की, और इसी भूख हड़ताल के दौरान उनका निwधन
हो गया।
   › उनके बलिjदान के बाद परेू देश में भाषाई आधार पर राज्य बनाने की मांग तजे हो गई, और सरकार को झुकना पड़ा।
   › 1952 में, मद्रास से अलग करके तलेगुु भाषी लोगों के लिjए आधं्र प्रदेश राज्य का गठन किWया गया।
उत्तर — भाषाई आधार पर गठि[त होने वाला पहला राज्य 'आंध्र प्रदेश' था। इसकी प्रमखु वजह तलेगुु भाषी लोगों द्वारा 'वि�शाल
आंध्र आंदोलन' और पोट्टी श्रीरामुल ुका बलिMदान था।
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उदाहरण 12. राज्य पनुर्ग�ठन अधिOनि�यम कब पारि�त हुआ और इसके क्या मुख्य परि�णाम थे?
   › पहला कदम: हमें याद रखना है किW राज्य पनुर्ग&ठन आयोग की सिcफारि[शों के आधार पर यह अधि]निwयम पारि[त हुआ
था।
   › दसूरा कदम: यह अधि]निwयम सन ्1956 में पारि[त किWया गया था।
   › तीसरा कदम: इसके परि[णाम ये हुए किW भारत में भाषाई आधार पर 14 राज्य बनाए गए।
   › चौथा कदम: साथ ही, 6 कें द्र-शासिcत प्रदेशों का भी गठन किWया गया।
उत्तर — राज्य पनुर्ग�ठन अधिOनि�यम 1956 में पारि�त हुआ, जि�सके तहत 14 राज्य और 6 कें द्र-शासिdत प्रदेश बनाए गए।

  बोर्ड� परीक्षा के लिMए ख़ास

• यह प्रश्न बोर्ड& परीक्षा में अक्सर सीधा पूछ लिjया जाता है किW 'भारत के सामने राष्ट्र-निwर्माá&ण की प्रमुख चनुौतिLयाँ क्या थीं?'
तीनों बि´दंओु ंको अच्छे से याद रखना और उनका मतलब समझाना बहुत ज़रूरी है।
• यह अवधारणा बोर्ड& परीक्षाओं के लिjए बहुत महत्वपरू्ण& है। 'द्विY-राष्ट्र सिcद्धांत' क्या है और विYभाजन की प्रक्रि{या कैसे तय
की गई, इन बि´दंओु ंको अच्छे से समझ कर लिjखना सीखें।
• यह विYषय बोर्ड& परीक्षा के लिjए बहुत महत्वपूर्ण& है। अक्सर इस पर 5 या 6 नंबर का सीधा सवाल आता है किW 'विYभाजन
की मखु्य कठिäनाइयाँ क्या थीं?' या 'विYभाजन के समय अल्पसंख्यकों की समस्या पर टि�प्पणी करें।' इन बि´दंओु ंको अच्छे से
समझकर लिjखना।
• यह विYषय बोर्ड& परीक्षा के लिjए बहुत महत्वपूर्ण& है। अक्सर, विYभाजन के मानवीय परि[णामों पर सीधा प्रश्न पूछा जाता है।
ध्यान रखना किW इसमें केवल संख्याएँ नहीं, बल्किÈW उसके पीछे का दर्द& और लोगों की भावनाएँ भी लिjखनी होती हैं।
• गांधी जी की धर्म&निwरपेक्षता के प्रतिL प्रतिLबद्धता और उनकी शहादत के प्रभावों पर अक्सर बोर्ड& परीक्षा में प्रश्न पूछे जात ेहैं,
इसे अच्छे से तयैार करना।
• यह विYषय बोर्ड& परीक्षा के लिjए बहुत महत्वपूर्ण& है। हैदराबाद और मणि·परु के विYलय की कहानिwयों को खास तौर पर ध्यान
से पढ़ना और समझना, क्योंकिW इन पर अक्सर विYस्ततृ प्रश्न पछेू जात ेहैं।
• यह विYषय बोर्ड& परीक्षा के लिjए बहुत महत्वपरू्ण& है। खासकर सरकार के तीन प्रमखु नज़रि[यों और सरदार पटेल की भूमि?का
को बि´दंओु ंमें याद रखना और 'इंस्ट्रूमेंट ऑफ एक्सेशन' को परि[भाषिçत करना सीखो।
• यह प्रश्न बोर्ड& परीक्षाओ ंमें 'रजवाड़ों के विYलय' वाले बड़ ेप्रश्न का एक महत्वपूर्ण& हि/स्सा हो सकता है। निwजाम, रजाकार और
भारतीय सेना के हस्तक्षेप को विYस्तार से समझाना याद रखें।
• यह प्रश्न बोर्ड& परीक्षा में अक्सर पूछा जाता है किW भाषाई आधार पर गठिäत होने वाला पहला राज्य कौन सा था और राज्य
पुनर्ग&ठन आयोग के गठन की पषृ्ठभमूि? क्या थी। इसे ध्यान से पढ़ना।

  एक नज़र में रि�वीज़न

› 1947: राष्ट्रीय एकता, लोकतंत्र स्थापना, समावेशी विYकास प्रमखु चनुौतिLयाँ थीं।
› विYभाजन: द्विY-राष्ट्र सिcद्धांत (मुस्लि}jम लीग), धार्मि?&क बहुसंख्या पर आधारि[त प्रक्रि{या।
› विYभाजन की कठिäनाइयाँ: बि´खरे क्षेत्र, विYरोध (खान), अल्पसंख्यक समस्या, हि/संा/विYस्थापन।
› विYभाजन: 80 लाख विYस्थापन, 5-10 लाख मौतें, महि/ला हि/संा, शरणार्थी� संकट.
› गांधी जी की शहादत ने धर्म&निwरपेक्ष भारत के आदर्श& को मजबूत किWया।
› आज़ादी पर रजवाड़ों की स्वतंत्रता की चनुौती; सरदार पटेल का विYलय में योगदान।
› सरकार का लचीला रुख, सरदार पटेल की दृढ़ता, इंस्ट्रूमेंट ऑफ एक्सेशन द्वारा रजवाड़ों का एकीकरण।
› हैदराबाद का विYलय: निwजाम का दमन, रजाकार, जन आंदोलन, भारतीय सेना का हस्तक्षेप (1948)।
› पोट्टी श्रीरामुल ुके बलिjदान से आधं्र प्रदेश (1952) बना, फि=र राज्य पुनर्ग&ठन आयोग (1953) आया।
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